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Farnsberg mit Wildkräuterküche  
 
Sonntag 19. April 2026 
   
 

   
 
 
Von Gelterkinden wandern wir durch Hochstamm-Obstgärten, entlang wertvollen Wildhecken und 
durch artenreiche Wälder. Dank einem Artenförderungsprogramm von Birdlife ist hier in 
Zusammenarbeit mit den Landwirtschaftsbetrieben und den lokalen Natur- und Vogelschutzvereinen 
ein Netzwerk von vielen Kleinstrukturen entstanden, die für Vögel aber auch viele andere Kleintiere 
von grossem Wert sind. Wir halten Ausschau nach Vögeln, lernen einige Pflanzen kennen und 
gelangen schliesslich zur historischen Farnsburg. Die Ruine wurde vor wenigen Jahren saniert und 
der Blick vom Turm übers Oberbaselbiet ist grossartig. Danach führt unser Weg durch den Wald 
abwärts zum Dörfchen Rickenbach. 
 
Auf dieser Wanderung lernen wir unterwegs vielerlei essbare Wildpflanzen kennen. Wir sammeln von 
diesem frischen, vitalstoffreichen Grün und bereiten uns daraus etwas Feines zum Mittagessen zu. 
Zusätzlich bekommst du wertvolle Informationen zum Wert der Wildpflanzen für unsere Ernährung 
und Gesundheit sowie Tipps zum Sammeln und Zubereiten verschiedener Pflanzenarten.  
 
Datum  Sonntag 19. April 2026  
Treffpunkt  9.10 Uhr Bahnhof Gelterkinden 

Wanderung  Gelterkinden – Farnsberg – Rickenbach 

Anforderungen Reine Gehzeit: 2.5 h; Aufstieg 390 Hm; Abstieg 320 Hm; technisch einfach (T1) 

Mitnehmen  der Witterung angepasste Kleidung; Wanderschuhe, kleine Zwischenverpflegung 
und Getränke, Sonnenschutz, Sitzunterlage, eventuell Feldstecher, Pflanzenlupe, 
Notizmaterial 

Leistungen Leitung der Wanderung; Informationen zur Landschaft und zu 
Naturbeobachtungen, sowie zur Bestimmung, zum Sammeln und Zubereiten von 
essbaren Wildpflanzen 

Kosten CHF 120.-, inklusiv Verpflegung und kleiner Dokumentation;  
kann vorgängig per Twint (079 321 68 56) oder vor Ort in bar bezahlt werden (bitte 
passend mitbringen) 

Abschuss  ca. 15 Uhr in Rickenbach BL 
 
Anmeldungen bitte mit dem Anmeldetalon auf www.wander-plausch.ch oder per Mail an 
info@wander-plausch.ch. 
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