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Schneeschuhwoche im Val Müstair 
Montag 1. Februar bis Freitag 5. Februar 2027 
 

     
 

Das Val Müstair liegt im südöstlichsten Zipfel der Schweiz und grenzt an den Nationalpark. In diesem 
Gebiet rund um den Ofenpass erwartet uns ein abwechslungsreiches Schneeschuhgelände zu tief 
verschneiten Alpen, durch Wälder, entlang Panoramawegen und über liebliche Weideflächen. Wir 
geniessen die winterliche Ruhe dieses Tals in vollen Zügen. Denn hier gibt es nur ein sehr kleines 
Skigebiet. Ansonsten stehen uns die weitläufigen Flächen für genussvolles Schneeschuhlaufen zur 
Verfügung. Wir beobachten unterwegs Tiere, lesen ihre Spuren im Schnee und erfahren spannende 
Geschichten zu ihren Überlebensstrategien im Winter. Denn nur mit raffinierten Anpassungen können 
sie der Kälte und dem geringen Nahrungsangebot trotzen. In dieser Schneeschuhwoche kannst du 
den Winter mit allen Sinnen erleben und den Alltag völlig vergessen. 

 

Treffpunkt  Montag 1. Februar 2027, 13.30 Uhr im Hotel Central in Valchava 
Begrüssung, Information und anschliessend eine kleine Schneeschuh-Tour  

Abschluss  Freitag 5. Februar 2027, ca. 15 Uhr, Abfahrt Postauto um 15.22 Uhr 

Touren  Wir unternehmen abwechslungsreiche Schneeschuhtouren direkt ab unserem 
Hotel sowie ab weiteren Ausgangspunkten im Val Müstair und am Ofenpass, die 
wir bequem mit dem Postauto erreichen. Die konkreten Touren werden kurzfristig, 
abgestimmt auf die Verhältnisse, festgelegt und jeweils am Vorabend besprochen. 

Anforderungen Reine Gehzeit: täglich 3-5 h (exklusiv Pausen und Beobachtungs-Stopps); Auf- 
und Abstiege je 300-700 Hm; technisch einfach-mittel, mittlere bis gute Kondition; 
auch für Schneeschuh-Einsteiger/innen mit guter Grundkondition geeignet. 

Mitnehmen  Der Witterung angepasste Kleidung; (Winter-)Wanderschuhe, Picknick,  
Schneeschuhe, Stöcke mit grossen Tellern; Lawinenschutzausrüstung (Sonde, 
Schaufel, LVS-Gerät), ev. Sitzunterlage, Feldstecher. 
Tipp: Die Lawinenschutzausrüstung kann in einem Sportgeschäft oder in 
beschränkter Stückzahl bei Wander-Plausch gemietet werden. Bei Bedarf bitte mit 
der Anmeldung bestellen: Link 
Für die Übernachtungen: Ersatzkleider, Toilettensachen, persönliche 
Medikamente; Hausschuhe. 
Picknick kann im Hotel oder im nahe gelegenen Dorfladen eingekauft werden. 

Leistungen Organisation und Leitung der Tourenwoche in kleiner Gruppe mit maximal 8 
Teilnehmenden; Informationen zu Naturbeobachtungen, zum Leben der Wildtiere 
im Winter und zur sicheren Schneeschuh-Tourenplanung. 

 Vier Übernachtungen im komfortablen Hotel Central inklusiv Frühstück und 4-
Gang-Nachtessen sowie der Nutzung des kleinen Wellnessbereichs. Gästekarte 
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für die freie Fahrt mit dem Öffentlichen Verkehr und diverse Vergünstigung von 
touristischen Angeboten. 

Kosten Im Doppelzimmer CHF 1230.- pro Person;  
Im Einzelzimmer (soweit verfügbar) CHF 1330.- pro Person    
Der Betrag ist zu bezahlen bis 31. Dezember 2026 mittels Überweisung auf mein 
Konto (IBAN: CH32 0900 0000 8012 6816 7; 8006 Zürich). 

Anmeldung Bis 20. Dezember 2026 mit dem Anmeldetalon auf www.wander-plausch.ch oder 
per Mail an info@wander-plausch.ch 

 Bitte in Bemerkungen angeben, falls ein Einzelzimmer gewünscht ist und falls bei 
der Verpflegung besondere Wünsche oder Einschränkungen bestehen. 
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